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Préface

Dans la foulée du Plan d’action Saint-Laurent, les gouvernements du Canada
et du Québec convenaient, en avril 1994, d’un plan d’intervention allant jusqu’en 1998.

Saint-Laurent Vision 2000 a pour mission de conserver et protéger le Saint-
Laurent afin de redonner a la population I'usage de son fleuve dans une perspective de
développement durable.

Inscrit dans le volet Implication communautaire, le programme Zones
d’intervention prioritaire, mieux connu sous ’acronyme ZIP, est un élément important de
Saint-Laurent Vision 2000.

Il invite les communautés riveraines d participer pleinement d l'atteinte des
objectifs visant 4 restaurer le fleuve Saint-Laurent.

Il permet notamment aux divers partenaires du milieu, aux organismes non
gouvernementaux et aux comités de citoyens de travailler ensemble d identifier des
priorités communes de conservation et de réhabilitation du Saint-Laurent.

Nous avons le plaisir de vous présenter ce bilan. Ce document identifie les
usages et les ressources ainsi que les principaux problémes environnementaux propres d
ce territoire. Il a été préparé a partir de I’ensemble des données disponibles dans les
différents ministéres fédéraux et provinciaux impliqués dans Saint-Laurent Vision 2000.

Nous espérons qu’il favorisera une discussion plus éclairée et basée sur des
informations aussi objectives que possible afin de permettre aux différents partenaires
impliqués de développer et mettre en ceuvre un plan d’action et de réhabilitation de la
zone étudiée.
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Perspective de gestion

Le programme des Zones d’intervention prioritaire (ZIP) reléve le défi de la
concertation entre les gouvernements fédéral et provincial et de I'implication communautaire des
partenaires riverains, en vue de mettre en oeuvre des mesures de réhabilitation du Saint-Laurent.
Ce programme comporte trois grandes étapes, soit ’élaboration d’un bilan environnemental sur
1’état du fleuve i I’échelle locale, la consultation de partenaires riverains, avec I’identification de
priorités d’intervention, et 1’élaboration d’un plan d’action et de réhabilitation écologique
(PARE).

Un bilan régional est établi & partir d’une synthése des trois rapports techniques
portant sur les aspects biologiques, physico-chimiques et socio-économiques du secteur étudié.
Ces rapports sont préparés par les partenaires fédéraux et provinciaux du plan d’action Saint-
Laurent Vision 2000, dans le cadre du volet Implication communautaire.

La cueillette et 1’analyse des données existantes a I’échelle locale constituent une
premiére pour I’ensemble du fleuve Saint-Laurent. Les rapports techniques vont plus loin encore,
en proposant un bilan des connaissances sur 1’état actuel d’un secteur 4 partir de critéres de
qualité connus.

Le défi consiste donc & poser un jugement scientifique fondé sur 1’'information
disponible. Les embiiches sont nombreuses : les données ont été recueillies 4 d’autres fins, la
couverture spatiale ou temporelle n’est pas idéale, les méthodes d’analyses chimiques ne sont pas
uniformes, efc.

L’équipe de travail ZIP demeure convaincue qu’il est possible de poser, sans plus
attendre, un regard éclairé et prudent sur chaque secteur. Cette premiére évaluation constitue un
point de départ et un document de base rédigé a I’intention des partenaires riverains de chaque
secteur d’étude.




Management Perspective

The Priority Intervention Zones program (known as the ZIP program) is a joint
initiative of the federal and provincial governments involving riverside communities in the
implementation of rehabilitation measures for the St. Lawrence River. The program has three
phases: production of a local-level assessment report on the St. Lawrence, consultations with
riverside partners and identification of intervention priorities, and development of an ecological
rehabilitation action plan, or ERAP.

The regional assessment report is a synthesis of three technical reports on the
biological, physico-chemical and socio-economic aspects of the study area. These reports are
prepared by the federal and provincial partners of the St. Lawrence Vision 2000 action plan, as
part of its Community Involvement component.

This process of gathering and analysing data on a local scale is a first for the St.
Lawrence. The technical reports go a step further, assessing our knowledge of the current state
of a given area based on known quality criteria.

The challenge, then, is to advance a scientific opinion based on the available
information. The pitfalls are numerous: the data were collected for other purposes, the geographic
and temporal coverage is less than ideal, and the chemical analysis methods are not standardized,
to name but a few.

The ZIP work team remains nonetheless convinced that an enlightened and thoughtful
overview of each study area can be presented without further delay. This first assessment, written
for the riverside partners in each study area, thereby constitutes a starting point and base

document.
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Résumé

Le secteur Québec-Lévis (ZIP 14) est, aprés celui de Montréal-Longueuil, la portion
du Saint-Laurent la plus artificialisée entre le lac Ontario et la mer. De grandes superficies de
milieux humides, qui constituaient des habitats fauniques de premiére importance, ont disparu
sous les remblais. La péche sportive et commerciale ont presque complétement disparu dans ce
trongon du fleuve 4 la suite du déclin catastrophique des populations de poissons anadromes.

La moitié ouest du secteur est dominée par le milieu urbain alors que I’autre moitié,
dominée par le milieu rural, subit les assauts constants de 1’étalement urbain et de la villégiature
a forte densité. Les efforts d’assainissement par les municipalités et les industries sont récents.
Avant 1992, les eaux usées de la Communauté urbaine de Québec étaient rejetées sans traitement
au milieu du fleuve et dégradaient la qualité bactériologique du fleuve sur de grandes distances
en amont et en aval des émissaires sous ’effet du va-et-vient des marées. La situation s’est
grandement améliorée depuis la mise en opération des stations d’épuration mais celles-ci sont
encore en période de rodage et la baignade et la pratique d’autres activités récréatives dans le
fleuve présentent encore des risques pour la santé humaine.

Les aménagements portuaires dans le secteur ont créé des trappes 4 sédiments qui
ont été contaminés par des métaux lourds et des composés organiques toxiques. Dans la partie
extérieure du bassin Louise, ouverte sur le fleuve, les sédiments contaminés sont recouverts de
sédiments plus récents moins contaminés, alors que dans I’estuaire de la riviére Saint-Charles,
des sources locales de pollution continuent de contaminer les sédiments.

Le secteur d’étude se distingue sur le plan récréo-touristique notamment par la
présence du Vieux-Québec, joyau patrimonial mondialement reconnu. Le fleuve est aussi un
attrait important pour les paysages, le nautismé et les activités de croisiére. Si les abords du
fleuve ont été peu accessibles ces derniéres décennies, on observe depuis quelques années une
tendance vers la mise en valeur et la réappropriation des rives. Quelques sites bénéficient d’un

statut 16gal de protection mais certains rivages de grande valeur écologique ne sont pas proteges.
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- Abstract

After Montreal-Longueuil, the Québec-Lévis sector (ZIP 14) is the most built-up
section of the St. Lawrence River between Lake Ontario and the ocean. Vast tracts of wetlands,
once prime Wﬂdjife habitats, have disappeared under backfill. Sport and commercial fishing have
all but died out here following the catastrophic drop in anadromous fish populations.

The western half of the area is primarily urban in nature, while its other half,
predominantly rural, suffers the effects of urban sprawl and high-density cottaging. Municipal and
industrial cleanup efforts are only recent initiatives. Prior to 1992, untreated wastewater of the
Québec Urban Community (QUC) was discharged to the St. Lawrence, degrading the
bacteriological quality of the water over great distances, both upstream and downstream of
outfalls, due to the action of tides. The situation has vastly improved with the start-up of
treatment plants, but they are still in the break-in period, so swimming and other water activities
remain a health risk.

Port development in the sector has led to the creation of sediment traps, which have
become contaminated with heavy metals and toxic organic compounds. In the outer Louise basin,
opening onto the River, contaminated sediments are covered with more recent, less toxic
sediment, while in the Saint-Charles River estuary, local sources of pollution continue to
contaminate sediments.

The study area is distinguished by the recreation and tourism opportunities afforded
by Old Québec, a recognized world heritage site. The St. Lawrence landscapes, boating and river
cruises are other attractions. Though the riverbanks have been largely inaccessible these past
decades, a trend toward their reclamation has recently begun. A few sites are under legal
protective status, but other shoreline areas of significant ecological importance have no
protection.
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capiTre1  Le Saint-Laurent, d’hier a aujourd’hui

Pour la grande majorité des Québécois, le seul nom du fleuve Saint-Laurent évoque
un sentiment profond d’appartenance aux terres que ces eaux, venues en grande partie des Grands
Lacs, traversent avant d’atteindre la mer. Les images qui viennent alors i I’esprit sont celles des
eaux puissantes, des plaines fertiles qui les bordent, des rives ombragées et de la faune
abondante.

Le pays est d’abord né sur les bords du fleuve, comme en témoigne encore
aujourd’hui le découpage des terres, vestige du systéme seigneurial. Il fallait, & 1’époque,
s’accommoder des débordements printaniers du Saint-Laurent. Mais celui-ci fournissait en
revanche un approvisionnement sir en poisson aux colons dont les récoltes étaient encore
incertaines et une voie de communication de premier ordre entre les premiéres agglomérations
a se former le long des rives. |

Avec le temps, les foréts ont cédé la place aux paysages agricoles, puis les villes se
sont développées. Jusque-13, la faible densité de population et 1a taille méme du fleuve avaient
fait en sorte que les usages du milieu aquatique n’avaient pratiquement pas affecté ses ressources,
mais les choses allaient bientdt changer. Les premiéres atteintes importantes ont été engendrées
par Pexploitation forestiére et le début de I'industrialisation, au dix-neuviéme siecle; elles
comprennent, entres autres, le flottage du bois de 1’Outaouais jusqu'd Québec, 1'apparition de
barrages et d’usines de sciage le long des tributaires, puis I’édification et la mise en service des
premiéres centrales hydro-électriques.

Le rythme des altérations devait s’accélérer au vingtiéme siécle avec la construction
de barrages importants sur le fleuve méme, régularisant désormais ses eaux, de canaux de
navigation, puis de la Voie maritime du Saint-Laurent. Des industries de plus en plus nombreuses
s’installérent aux abords de villes, de préférence sur des emplacements en bordure du fleuve. La
proximité du cours d’eau était en effet avantageuse d plusieurs égards. Elle réduisait les cofits de
transport des matiéres premiéres, facilitait I’approvisionnement en eau et permettait d’évacuer

facilement les effluents et les déchets.




2 LE SAINT-LAURENT, D’'HIER A AUJOURD’HUI

Peu & peu, le Saint-Laurent a dépéri sous la multitude des atteintes. Quelques
observateurs avertis ont noté des baisses d’abondance de certaines populations animales et ont
suggéré qu’elles étaient le résultat des perturbations d’habitat. Cependant, leurs cns d’alarme ont
suscité peu d’intérét dans ’ensemble de la population.

L’éveil de ’opinion publique est survenue assez brutalement au début des années
1970 lorsqu’on a réalisé que la contamination du poisson par le mercure n’était pas qu'un sujet
abstrait de recherche mais un risque bien réel auquel étaient exposés certaines populations
autochtones et de nombreux pécheurs sportifs. A mesure que s’allongeait la liste des substances
toxiques dont on rapportzit la présence dans le milieu aquatique, le grand public en vint & metire
la qualité de I’environnement en téte de liste de ses préoccupations. De fagon quasi unanime, on
admet maintenant que le confort de la civilisation industrielle a un revers : I’exploitation effrénée
des ressources et la quantité croissante de contaminants menacent 3 plus ou moins long terme
toutes les formes de vie, y compris I’homme.

La majorité des pays industrialisés ont convenu de réorienter leurs activités
économiques vers le développement durable. Le profit ne peut plus étre la seule loi qui gouverne
I’ensemble des activités humaines. Compte tenu de la fragilité de notre environnement et des
limites de notre planéte, une activité économique durable doit assurer un usage polyvalent des
ressources; elle doit aussi tenir compte de la qualité de vie du genre humain et favoriser le

maintien de la diversité biologique.




chaprre2  Le programme des Zones d'intervention
prioritaire

A partir des années 1960, 1’éveil de 1’opinion publique sur 1’état de dégradation des
Grands Lacs et du Saint-Laurent et I'urgence de la situation, ont amené les gouvernements &
entreprendre des actions concrétes et concertées. Ceci a ouvert la voie & un accord canado-
américain pour la dépollution des Grands Lacs, signé en 1972. Un amendement y fut apporté en
1987 pour inscrire un programme de restauration des usages a des échelles locales (Plan d’action
correctrice - RAP). Par ailleurs, une entente visant le contrdle des rejets toxiques dans le bassin
des Grands Lacs de méme que la Charte des Grands Lacs ont été signées en 1988 par les huit
états américains concernés, 1’Ontario et le Québec. Préoccupé par la piétre qualité des eaux du
fleuve et de ses tributaires, le gouvemement du Québec langait en 1978 le Programme
d’assainissement des eaux.

En 1989, le gouvernement fédéral et celui du Québec convenaient d’orchestrer leurs
interventions dans le cadre du Plan d’action Saint-Laurent (PASL), renouvelé en 1994 sous le
nom de Plan d’action Saint-Laurent Vision 2000 (SLV 2000). Parmi les objectifs, on retrouve
celui de dresser un bilan complet de 1’état environnemental de la section québécoise du fleuve.
Le programme des Zones d’intervention prioritaire (ZIP) a subdivisé le Saint-Laurent en 23
trongons, formant des secteurs d’étude & I'intérieur desquels on cherche désormais a favoriser,
4 I’échelle locale, la concertation des intervenants pour la restauration du fleuve, sa protection
et I’harmonisation des usages (figure 1). Pour préparer des consultations publiques, les partenaires
gouvernementaux du Plan d’action SLV 2000 réalisent une synthése et une analyse des
connaissances sur 1’état actuel du milieu dans chaque secteur d’étude.

Le présent document d’intégration résume les points saillants des rapports
techniques' et dresse le bilan des connaissances sur 1’état des ressources, des usages actuels ou

potentiels du secteur Québec-Lévis (ZIP 14), et les contraintes qui s’y rattachent.

! Un rapport traite de la physico-chimie de I’eau et des sédiments (Fortin et Pelletier, 1995), un autre, des communautés
biologiques (Moussezu et Armellin, 1995), et un troisiéme, des aspects socio-économiques pertinents (Jourdain et Bibeault, 1995).




4 LE PROGRAMME DES ZONES D’INTERVENTION PRIORITAIRE

Cet effort de synthése et d’analyse des connaissances existantes a pour but de fournir
aux divers intervenants riverains les données scientifiques sous une forme accessible et objective,
afin qu’ils puissent définir leurs priorités d’intervention. Des plans d’actions pourront alors étre
élaborés et mis en oeuvre 4 1’échelle locale et régionale, chaque partenaire riverain intervenant

4 l'intérieur de ses champs de responsabilité, mais de maniére concertée.
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CHAPITRE 3 Caracteérisation du secteur Québec-lévis

Le secteur d’étude Québec-Lévis (ZIP 14) s’étend de Cap-Rouge a4 Beaupré, sur la
rive nord du Saint-Laurent, de Saint-Romuald i Berthier-sur-Mer, sur 1a rive sud, et inclut 1'ile
d’Orléans (figure 2). Ce trongon du fleuve constitue la partie aval de I’estuaire fluvial caractérisé
par des eaux douces d marées; il a la particularité d’évoquer un microcosme de tout ce que
représente le Saint-Laurent. Dans ce chapitre, on présente les principales caractéristiques
biophysiques du secteur d’étude ainsi que les ressources et usages qui ont ét€ et sont encore

valorisés de nos jours par la population.

3.1 Le milieu physique

Le secteur 4 1’étude comprend trois zones distinctes (figure 2). En amont de Québec,
le fleuve est étroit, relativement profond (jusqu’d 60 m) et il est bordé des deux cOtés par des
falaises. En aval de Québec, le Saint-Laurent s’écoule de part et d’autre de I'ile d’Orléans par
le chenal des Grands Voiliers, au sud, et par le chenal "de I'ile d’Orléans, au nord. Le chenal de
I'fle d’Orléans est étroit, peu profond (maximum de 15 m) et bordé parfois des deux cdtés par
de larges estrans. Par contre, le chenal des Grands voiliers est plus profond (maximum de 33 m)
et s’élargit progressivement pour déboucher dans le moyen estuaire qui atteint une largeur de plus
de 10 km au niveau de I’archipel de Montmagny.

A 1a limite ouest du secteur d’étude, le débit annuel moyen du fleuve s’éléve a
12 600 m® par seconde. Cette eau provient des Grands Lacs (62 p. 100) et des tributaires du
Saint-Laurent entre les Grands Lacs et Québec (38 p. 100). Les tributaires, qui transportent une
portion significative des eaux atmosphériques et qui débouchent dans le secteur Québec-Lévis,
n’augmentent ce débit que d’environ 2 p. 100. En aval de Québec, 90 p. 100 du débit emprunte
le chenal des Grands Voiliers alors que le reste s’écoule dans le chenal de 1'ile d’Orléans. La
limite est du secteur d’étude correspond approximativement a la limite & partir de laquelle les
eaux douces se mélangent aux eaux salées. La salinité de ’eau 2 la pointe est de I'ile d’Orléans

au cours de la saison estivale dépasse rarement deux parties pour mille.
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