
L’eau, c’est la vie

Nous sommes des jeunes qui souhaitons nous
engager pour la sauvegarde du fleuve Saint-Laurent,
des lacs et des rivières. Nous voulons le faire, car :
 l’eau est nécessaire à notre survie. Aucun de nous, ni les

plantes ni les animaux ne peuvent vivre sans accès à une
eau de qualité ;

 le fleuve et ses affluents sont des lieux importants d’his-
toire, de culture, de loisir et de travail ;

 nous aimons le fleuve Saint-Laurent, les rivières et les
lacs de ce pays et nous sommes séduits par leur beauté ;

 le Québec et le Canada sont riches de leur eau ; nous
devons protéger ce trésor.

Le fleuve est en difficulté...

Le fleuve n’est pas mort, il est bien vivant, mais il
souffre. Nous ressentons de la déception et de la
colère lorsque nous voyons comment on le traite et
lorsque nous apprenons que :
 les gestes quotidiens que nous posons, tels le gaspillage

de l’eau et l’épandage de pesticides sur nos pelouses,
menacent l’eau que nous buvons ;

 l’eau est aussi polluée par des produits toxiques rejetés
par les industries, les égouts municipaux et l’agriculture ;

 des animaux et des plantes sont malades et des espèces
introduites détruisent les écosystèmes ;

 la surpêche, la chasse excessive et les coupes à blanc
sont des exemples d’actions humaines qui ont détruit la
faune et la flore du fleuve et de ses affluents ;

 les berges naturelles sont menacées par l’éro s i o n , les barra ge s , l a
voie maritime et d’autres types d’aménagement ;

 le réchauffement climatique risque aussi de nuire au
fleuve en modifiant son niveau d’eau ;

 la pollution et le gaspillage ici sont particulièrement hon-
teux lorsqu’on connaît les pénuries et les sécheresses qui
ont lieu dans plusieurs pays.

... et il a besoin de notre aide

Ce sont les gestes et les décisions des humains qui
ont rendu le fleuve malade, mais nos gestes et nos
décisions peuvent aussi le guérir. Nous reconnaissons
qu’il y a des efforts importants qui ont été entrepris,
mais que ceux-ci devront être davantage soutenus et
accentués. Nous avons la volonté de changer les cho-
ses et nous allons agir, personnellement et collective-
ment. Dans ce sens, nous nous engageons dès main-
tenant à :
 sensibiliser nos amis, nos parents et les membres de

notre entourage aux enjeux liés à l’eau et au fleuve et les
motiver à participer activement à leur amélioration ;

 acquérir davantage de connaissances liées aux problèmes
qui menacent la santé du fleuve, de ses affluents et de
l’eau, en général ;

 changer nos comportements et cesser de gaspiller l’eau,
réduire notre pollution, consommer de façon responsable
et éliminer l’achat d’eau en bouteille ;
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 participer aux activités des groupes qui travaillent sur
l’eau et le fleuve et les faire connaître ;

 réaliser des projets visant l’amélioration de l’eau et du
fleuve dans nos écoles et nos communautés ;

 pousser les dirigeants à s’intéresser à la question de l’eau,
du fleuve et de ses affluents.

Les adultes et les dirigeants doivent aussi se

mettre en action

En plus de nos actions, nous allons faire pression sur
les adultes et les dirigeants. Nous attendons d’eux
qu’ils :
 appliquent réellement les politiques et les règlements

environnementaux actuels, qu’ils les développent et que
cela devienne une priorité budgétaire ;

 appliquent le Protocole de Kyoto ;
 protègent les milieux naturels comme les milieux hu-

mides et les forêts et réhabilitent les habitats détériorés ;
 élaborent une politique de transport maritime et ter-

restre qui limite la pollution et  favorise les moyens de
transport écologique ;

 encadrent plus fermement les industries polluantes et les
sensibilisent aux effets de leurs actions ;

 diminuent ou éliminent l’utilisation de pesticides agri-
coles et résidentiels ;

 favorisent l’utilisation de technologies moins polluantes
et la recherche dans ce sens ;

 encouragent la protection et le développement des parcs
et des zones protégées ;

 encouragent la population à se réapproprier l’accès au
fleuve et à ses affluents ;

 consultent et impliquent les communautés, les groupes
écologistes ainsi que les jeunes dans les projets touchant
l’eau et le fleuve ;

 appuient les groupes écologistes et les projets environ-
nementaux dans les écoles et dans les communautés et
participent à leurs activités pour se sensibiliser ;

 développent une vision internationale du respect de l’eau
et s’inspirent des modèles d’autres pays.

Grâce à ces actions, nous espérons avoir accès à un
fleuve et à des rivières propres et en santé. Nous
regardons l’avenir avec espoir. Par l’engagement et
l’implication de tous, ensemble, nous pourrons chan-
ger les choses.

Vous pouvez faire parvenir vos signatures à l’adresse suivante :
M. Sébastien Bouchard
Centrale des syndicats du Québec
Établissement vert Brundtland
320, rue St-Joseph Est, Bureau 100
Québec (Québec)  G1K 9E7

La pétition se retrouve au verso

Cette Déclaration a pour objectif d’expliquer et de sensibiliser les jeunes et les adultes aux enjeux liés à l’eau, au fl e u ve Saint-Laurent et à ses
a ffl u e n t s . En sugg é rant de signer la Déclara t i o n , nous proposons aussi un moyen simple et rapide pour favo riser l’implication dans cette cause.

La pétition sera déposée aux personnes compétentes afin d’influencer la vision des diri ge a n t s . Ce texte a été rédigé par les participantes et
p a rticipants du Sommet jeunesse sur l’eau et le fl e u ve Saint-Laurent tenu , en mars 2006, à la Biosphère d’Env i ronnement Canada.
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« Lorsqu’on se réunit, nos petites gouttes d’eau peuvent, à long terme, créer un grand courant. »
Mélanie Poirier, élève de 4e secondaire

Une version anglaise de la déclaration et un document explicatif dans les deux langues est disponible à
l’adresse suivante : www.evb.csq.qc.net, dans la rubrique dossier.


